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Lekcio: Maté 26,36-46. v.
Textus; Maté 26,40. v.
Enekek: 338/1-4; 396/1-3;

OLVASMANY: Mité {rasa szerinti evangélium 26. rész 36-46. verse:

,Akkor elment veliik Jézus egy helyre, amelyet Gecsemdnénak hivtak, és igy
sz0lt tanitvdnyaihoz: ,, Uljetek le itt, amig elmegyek, és amott imddkozom.” Ma-
ga mellé vette Pétert és Zebedus két fidt, azutdn szomorkodni és gyotrodni kez-
dett. Akkor igy szolt hozzdjuk: ,,Szomorii az én lelkem mindhaldlig: maradjatok
itt, és virrasszatok velem!” Egy kissé tovdbbment, arcra borult, és igy imddko-
zott: ,,Atydm, ha lehetséges, tdvozzék el tolem ez a pohdr; mindazdltal ne gy
legyen, ahogyan én akarom, hanem amint te.” Amikor visszament a tanitvd-
nyokhoz, alva taldlta oket, és igy szolt Péterhez: ,,Ennyire nem tudtatok virrasz-
tani velem egy ordt sem? Virrasszatok, és imddkozzatok, hogy kisértésbe ne es-
setek: a lélek ugyan kész, de a test erdtlen.” Mdsodszor is elment, és igy imddko-
zott: ,,Atydm, ha nem tdvozhat el tolem ez a pohdr, hanem ki kell innom, legyen
meg a te akaratod.” Amikor visszament, ismét alva taldlta Oket, mert elneheziilt
a szemiik. Otthagyta oket, iijra elment, harmadszor is imddkozott ugyanazokkal
a szavakkal. Azutdn visszatért a tanitvdanyokhoz, és igy szolt hozzdjuk: ,,Aludja-
tok tovdbb és pihenjetek! Ime, eljott az dra, és az Emberfia biindsok kezébe ada-
tik. Ebredjetek, menjiink! Ime, kozel van az, aki engem eldrul.”

Igehirdetés elOtti imadsag:

Aldunk Téged, iidvozitd Krisztusunk, hogy ezen az estén is Igéd mellé teleped-
hetiink le. Te vagy az, aki az élet kenyerét, bnmagadat adtad nekiink. Te vagy
az, aki testeddel és véreddel tapldlsz minket az 6rok életre. Toled nyertiikk meg
az Orok €let reménységét, €s azt az 6rok otthont, amit elkészitettél nekiink szent
Atyad orszédgéban.

Halat adunk Neked, hogy iinnepre késziilhetiink. Megvalljuk, hogy iinneplé-
siinkben sok most a szomorusag, teher és félelem! Mégis azt kérjiik, hogy Igéd-
del emelj fel magadhoz! Vedd kezedbe életiinket, és Szentlelkeddel szerezz ne-
kiink békességet, megvigasztal6 reménységet! Tedd, kériink a sziviinket, fiiliin-
ket alkalmassd a Te szent Igéd, beszéded befogaddsdra! Amen



Kiizdjetek méasokért! — Sarkad-Ujtelek, 2021. éprilis 1.

IGEHIRDETES ALAPIGEJE:

Maté irdsa szerinti evangélium 26. rész 40. verse:

»Amikor visszament a tanitvanyokhoz, alva taldlta oket, és igy szolt Péterhez:
,, Ennyire nem tudtatok virrasztani velem egy ordt sem?”

Szeretett Testvéreim!

Aki volt mér olyan faradt, hogy egy tamla nélkiili sz€kre iilve, vagy buszon
utazva, dllva is elaludt, annak nem kell magyardzni, hogy pillanatok alatt ki tud
kapcsolni az agyunk. Réank telepszik az almossig, a faradtsag, €s akarmennyire
igyeksziink ébren maradni, nem sikertil.

A tanitvanyok mogott hosszi nap volt. Elotte is mar az iinnepen Jézust kisérték,
aki tanitotta a sokasdgot, s Ok is ott voltak, hogy kéznél legyenek, ha sziikséges.
Vagy éppen tették azt, amit Jézus rajuk bizott. A virdgvasarnapra kovetkezo na-
pon — tobb evangélium tanisiga szerint — mar kordn reggel a templomba ment
Jézus, hogy ott tanitson. Nyilvan a tanitvanyok is vele mentek. A hét 6todik nap-
jan mar eleve faradtak lehettek, de aznap este a paska vacsorat is elfogyasztot-
tdk, majd sotétedés utdn még zsoltarokat énekelve kimentek a varoson kiviil a
Gecsemané kertbe, hogy ott térjenek nyugovora.

Jézus pedig még ezutan mondta Péternek, Jakabnak €s Janosnak: Jojjetek €s vir-
rasszatok velem. Jézus arrébb ment, imddkozott. Mar minden csendes. Tudjuk,
hogy ilyenkor elég egy valakinek asitani, hogy mindenki ugyanugy asitson. Elég
egy valakinek az elmélyiild csendes szuszogdsat hallgatni, hogy rank torjon az
almossag, s hamarosan mi is aludjunk. Nincs ebben semmi kiilonds. Az ember
faradt, tehat elalszik.

De vannak helyek, ahol nem lehet elaludni. Ahol muszdj kiizdeni az elal-
vas ellen. Egy buszsofor az €jszakai jaraton nem engedheti meg maganak, hogy
elaludjon. Egy Orségben &ll6 katona, mik6zben a szdzada pihen, nem engedheti
meg magdanak, hogy elaludjon. Az intenziv osztalyon dolgozé orvos, dpolond
muszdj, hogy ébren virrasszon, nem engedheti meg maganak, hogy elaludjon.

Vannak helyzetek, vannak hivatasok, vannak feladatok, amelyek kozben
nem lenne szabad elaludni, mert a rdnk bizott felelosség nem engedi.

Ilyen €jszaka volt Péter, Jakab €s Janos szamdra a nagycsiitortok éjszaka.
Jézus Péterre, Jakabra és Janosra maskor is bizott kiemelt feladatot. Oket vette
maga mellé, amikor Jairus 12 éves kislanyt feltdimasztotta. Velilk ment a megdi-
csoiilés hegyére. Pétert és Janost kiildte el, hogy elkészitsék a paska vacsordt,
amit utoljara fogyasztott egyiitt a tanitvanyaival. S minden bizonnyal tobb alka-
lom is volt, amikor dket, hairmdjukat kiilon is kiemelte Jézus, feladatot bizott ra-
juk, vagy maga mellé vette Oket.

Péter, Janos és Jakab tudtdk, hogy ha Jézus Oket kiemeli a tobbiek koziil,
akkor kiilon feladatot biz rajuk. Nem az elso eset volt, amikor t6liik tobbet kért,
vagy nekik tobbet adott Jézus, mint a tobbi tanitvanynak. Ezzel az ismerettel
egyiitt mentek arrébb a tobbiektdl Jézussal, és ezzel egyiitt hallottdk Jézus kéré-
sét: ,,Szomoru az én lelkem mindhalalig: maradjatok itt, és virrasszatok velem!”
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Az Ur Jézus rdadasul kiilon kiemelte, err6l beszélt mar egész este, hogy
haldlra adatik, szenvedni fog. El fogjdk hagyni még a legkozelebb allok is. Péter
még fogadkozott is, hogy ha mindenki elhagyja Jézust, 6 akkor sem. S ezek utan
kéri Jézus: virrasszatok velem! Alljatok mellettem! Nyomasztotta is ket a szo-
morusag is, mar tudtik, hogy Jézus nem a levegObe beszEl.

Lukacs evangélista kiemelte, hogy amikor Jézus az imadkozas utin felkelt
€s visszament a tanitvanyokhoz, azok a szomorusagtol kimeriilve aludtak. (Lk
22,45)

Tudjak, hogy valami nagyon rossz kozelit. Tudjak, hogy Jézusnak sziiksé-
ge van rajuk. Tudjak, hogy megbizta dket azzal, hogy virrasszanak. Mégis el-
aludtak. Pedig nem lett volna szabad. Kiillondsen most nem. Akkor, amikor Jé-
zus szenved, és szenvedésre késziil. Akkor, amikor az Ur Jézus Krisztus tokéle-
tes emberként a halélra késziil.

Ott kellett volna allni mellette. Egyiitt kellett volna virrasztani vele. Kiiz-
deni kellett volna azért, hogy el ne aludjanak. Kiizdeni kellett volna azért, hogy
Jézus mellett maradjanak.

Nem tehetek szemrehdnyast Péternek, Jakabnak €s Janosnak. Jézus meg-
tette, neki joga volt hozz4, és 6 ismerte Oket, tokéletesen.

Nem is azért beszélek ennyit errOl, hogy Pétert, Jakabot és Janost besarozzam.
Hanem azért, hogy azt a helyzetet, azt az éjszakét, azokat a koriilményeket job-
ban értsiik. Helyén kezeljiik.

Vannak utak, amelyeket emberek csak egyediil tehetnek meg. Vannak
utak, amelyeken senki nem tud veliink jonni, mert nem éli 4t azt, amit mi 4t-
éliink. Nem johet veliink még a hozzink legkozelebb 4ll6 sem. De ez nem jelenti
azt, hogy az egyediil uton levo mellé dllva, az egyediil uton levoért nincs felelOs-
ségiink. Nagyon is van! Jézus tudta, hogy tanitvanyai nem mehetnek végig azon
az tton, amelyen 6 végig megy. O egyediil vehette magdra a kdrhozat gyotrel-
mét. Ezt rajta kiviil senki mds el nem viselhette. Egyediil 0, a tokéletes emberré
lett Isten Fia volt képes elviselni az Isten itéletét. Hiszen éppen ezért is jott, hogy
magara vegye mindannyionk biinének itéletét, és élete aran kivaltson minket a
karhozatbdl, az 6rok haldlbol. Senki rajta kiviil el nem viselhette azt, hogy az
Atya tokéletesen elfordult tole, 6t az Atyaval egyet biintetve értiink €s helyet-
tiink.

Igen, erre az utra nem mehettek vele a tanitvanyai. O ezért gyotrdott,
szenvedett azon az éjszakdn, mert teste-lelke menekiilt volna ettdl a szenvedés-
t81. Tokéletes emberként irtézott attdl a gyStrelemtdl, ami rd vart. Es még neki
is, aki egy az Atyéval, meg kellett kiizdenie azt, hogy bar teste-lelke mast akart,
mégis elfogadja az Atya akaratat. Ezért tusakodott azon az éjszakan. Ezért szen-
vedett, véres veritékkel verejtékezve, ahogy Lukacs leirja. Mig végiil kimondta:
,Atydm, ha nem tdvozhat el tolem ez a pohdr, hanem ki kell innom, legyen meg a
te akaratod.”

Ezt az utat egyediil kellett megjarnia.
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De a tanitvanyokat mégis szamon kérte: Hogy lehet, hogy egyetlen orat
nem tudtatok velem virrasztani? Hogy lehet, hogy nem &lltok mellettem, €ppen
ti, a valasztottak? Hogy lehet, hogy elaludtatok akkor, amikor drségben kellene
lennetek értem? Es ezt a kérdést nem lehet annyival megvalaszolni: Uram, farad-
tak voltunk! Ezt a kérdést nem lehet annyival megvalaszolni: Uram, szomortak
voltunk! Nem lehet azzal megvélaszolni, hogy de Uram, hat mi is csak emberek
vagyunk!

Mert vannak helyzetek, amelyekre nincs mentség. Ez a helyzet ilyen volt. Nincs
mentség arra, hogy Jézus elhivta dket, 4lljanak mellé, s 6k mégis elaludtak.

Bocsénat van rd az tidvozito Jézus Krisztusnél, mentségiik azonban nincs
erre. Mert nem lehet mentegetdzni. Nem is teszik. Egyetlen evangélium sem sz06l
arréol, hogy mentegetdztek volna. Tisztdban voltak azzal, hogy Orségben elalud-
tak. Tisztaban voltak azzal, hogy magara hagytdk Jézust. Tisztaban voltak azzal,
hogy ha mentegetdznek, csak még rosszabb helyzetbe keriilnek.

Azért szorongat ez az Ige, mert ezekben a napokban €s honapokban Jézus
Krisztus gjra €s yjra hivja a tanitvanyait, a keresztyéneket: Virrasszatok velem!

Rengeteg szenvedés, konny, fajdalom, haldlfélelem szakadt erre a vilagra.
Az intenziv osztilyokon a halalfélelem szoritdsdban zihdlé emberek, keresztyé-
nek €s nem keresztyének szenvednek. Sokan sejtik, hogy taldn oraik, talan nap-
jaik vannak hétra. Az értiik faradozo, kimeriilt orvosok, apolok sem tudnak me-
nekiilni attdl a szenvedéstOl, hogy segiteni taldn tudnak, de gyodgyitani nem. A
gyogyulds az emberi szervezetet megerdsito Isten ajandéka. De teljesen kisza-
mithatatlan, hogy ez kinek adatik meg, €s kinek nem.

Es naprdl napra tobben gydszolnak, osszetdrve attél, hogy az orvostudo-
many legjava sem volt elég ahhoz, hogy szerettiiket megmentse a halaltdl. S van,
ahol egy-egy csaladbol tobben is meghalnak, halmozva a szenvedést, a gyészt, a
kétségbeesést.

Hol van az Ur Jézus Krisztus? Ott van a szenvedSk mellett. Mert 6 ponto-
san tudja, hogy milyen szenvedés ez! Tudja, milyen a halaltdl, a rd var6 szenve-
déstdl rettegni. Tudja milyen megkiizdeni azt, hogy ,,Atydm, ha lehetséges, td-
vozzék el tolem ez a pohdr; mindazdltal ne gy legyen, ahogyan én akarom, ha-
nem amint te.”

O pontosan tudja, mit jelent Isten kezébe mindent bele téve azt mondani:
,Atydm, ha nem tdvozhat el télem ez a pohdr, hanem ki kell innom, legyen meg a
te akaratod.” O tudja, hogy mit jelent a testi szenvedés, az elmilds szoritdsdban
a szeretteinkre gondolni, értiik aggddni, veliik torddni. S kdzben jra kimondani:
Atyam, legyen meg a te akaratod!

De azt is tudja a mi Urunk, hogy mennyit jelent, mennyit jelenthet, amikor
az 0 tanitvanyai imadkoznak, tusakodnak azokkal, akik szenvednek, gyotrodnek.

Es most az Ur Jézus Krisztus arra hivja a tanitvanyait, akiket kivalasztott,
hogy mindig vele legyenek: Virrasszatok és imadkozzatok! Legyetek Orségben!
Ne aludjatok el, ne hagyjatok magéira a szenvedOket! Imadkozzatok azokért,
akik sirnak, félnek, rettegnek, bizonytalanok €s kétségbe vannak esve!
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Alljatok oda az érségre, és ne engedjétek meg magatoknak, hogy elaludja-
tok! Mér tobb mint egy éve tart ez a nyomorusag, €s sokan vannak, akik mar tes-
tileg-lelkileg kimeriiltek, belefaradtak, kiizdeni sem tudnak. De ti, akiket elhiv-
tam, akik tudjatok, hogy tidvosséget szereztem nektek, ti ne aludjatok. Virrassza-
tok velem, aki egyiitt sirok a sirokkal, €s magamra vettem minden szenvedd
gyotrelmét!

Ma is az a helyzet, hogy mi nem tudjuk magunkra venni minden szenvedo
gy6Strelmét gy, ahogy magdra vette az Ur Jézus Krisztus! Mi nem tudjuk ma-
gunkra venni masok biinét, hogy helyettiik szenvedjiink, miattuk szenvedjiik el a
biintetést. Mi nem tudjuk 4télni minden egyes halalba késziilonek a banatat, f4j-
dalmat, sikoltdsat, ahogy Jézus Krisztus 4téli. Egyediil O tudja most is megtenni,
hogy minden tekintetben egyiitt legyen a szenveddkkel, halaltdl rettegokkel.

De Jézus mégis hiv: Virrasszatok velem! Ne szlnjetek meg imadkozni a
szenvedokért. Ne szlinjetek meg imadkozni a blinosok megtéréséért! Ne sziinje-
tek meg imadkozni a haldoklokért, hogy amig még lehet, békiiljenek meg az Is-
tennel.

Ne szlnjetek meg imadkozni az orvosokért, apolokért, a jarvanyiigyi vé-
dekezésben faradozokért, az oltdsok kiosztisaban dolgozokért. Ne sziinjetek
meg imadkozni azért, hogy a jozan, higgadt €s igaz beszéd terjedjen, ne pedig a
hazugsag, az art6, szenvedést eredményezd beszéd és magatartis!

Ne szlinjetek meg készenlétben lenni, akar csak azzal is, hogy példat mu-
tattok a maszk viselésében a koztereken. S akkor is viselitek, amikor masok mar
felelotleniil elhagyjak azt. Ne szlinjetek meg Krisztus szeretetét, kegyelmét kép-
viselni, és azzal a felel3sséggel élni, amit O réatok bizott az Isten orszdga iigyé-
ben. A szenveddk érdekében.

Ma sokakkal nem lehet egyiitt lenni, akik betegek, akik varjak a vigaszta-
l4st, a szeretetet, a torodést. De mégis lehet virrasztani értiik, lehet 1élekben mel-
lettiik 4llni, értiik konyorogni, 1élekben veliikk torddni. Jézus hiv: virrasszatok
velem! Halljuk meg az 6 hivéasat, mert nem olyan 1d6 van, amikor Isten népének
el szabad aludni! Olyan i1dOket éliink, amikor kiilonOsen is érvényes: akik Orség-
ben vannak, akikre az Ur Jézus Krisztus feladatot bizott, azok nem aludhatnak,
hanem virrasztaniuk kell imadsaggal, konyorgéssel, onmagukat is lekiizdve.
Hallgassunk a mi Urunkra, nehogy szemrehédnyast kelljen tennie nekiink: Ennyit
sem tudtatok virrasztani velem?

Unnepi napok jonnek, kevesebb munkdval, tobb csenddel. Jézus Krisztus
hiv: Virrasszatok velem! Amen
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Imadkozzunk!

Ur Jézus Krisztus! Megrendiilt szivvel hallottuk a Te szenvedésedet, amelyet
mas rajtad kiviil elviselni nem viselhetett. K6szonjiik, hogy elhagytad istensége-
det, és értiink, emberekért tokéletesen emberré lettél. Aldunk Téged, hogy nem
rettenthetett el semmi attdl, hogy vallald értiink a szenvedést, az Atya itéletét.
Dicsoség legyen Néked, aki megmutattad, hogy lehet engedelmes alazattal elfo-
gadni az Atya szent akaratat, és ez békességet szerzett még a legsotétebb 6raban
is!

Urunk, bocsasd meg nekiink, hogy mi olyanok vagyunk, mint a legkedvesebb
tanitvanyaid: Nem tudunk virrasztani még a legnehezebb 6rakban sem, pedig Te
nem sziinsz meg konyordgni értiink sohasem az Atyéhoz.

Konyorgiink, tedd iinnepiinket megszenteltté azaltal, hogy meglattatod veliink a
békesség, az aldzat, az engedelmesség tutjat.

Esedeziink a szenvedOkért, akiket Te mindenkinél jobban megértesz! Esedeziink
a kimeriilt egészségiigyi dolgozokért, a gydszban megtort életekért!

Urunk, kériink, add nekiink Szentlelked vezetését, hogy az tinnepen tudjunk ne
csak magunkra gondolni, hanem mindazokra, akiket felelosséggel rank terheltél,
hogy értiik kiizdjiink, imadkozzunk!

Aldd meg kériink az iinnep tovdbbi napjait, hogy Téled nyerjiink hitet, erdt,
szentséget tovabbi életiinkhdz! Amen

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved, j6jjon
el a te orszagod, legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a f6ldon is;
mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma, és bocsasd meg vétkeinket, mi-
képpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezOknek; €s ne vigy minket kisér-
tésbe, de szabadits meg a gonosztol; mert tied az orszag, a hatalom €s a dicsOség
mind6rokké. Amen.
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