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TELJETEK MEG LELEKKEI:
(SARKAD-UJTELEK, 2021. JANUAR 31.)

Az istentisztelet meghallgathaté a
https://sarkadujtelek.reformatus.hu/index.php/istentiszteletek/igehirdetesek
vagy a https://www.facebook.com/refsarkadujtelek oldalon.

Tikor: Példa 4,23-27. v.

Lekcio:  Luk 24,33-49. v

Textus: Jn 7,37-39. v.

Enckek:  84/1;228/1-4; 162/3+7; 256/6; 396/1-3;

OLVASMANY: Lukdcs evangéliuma 24. rész 33-49. verse:

,Még abban az ordban iitra keltek, és visszatértek Jeruzsdalembe, ahol egybegyiilve
taldltdk a tizenegyet és a veliik levéket. Ok elmondtdk, hogy valéban feltdmadt az
Ur, és megjelent Simonnak. Erre ok is elbeszélték, ami az iiton tortént, és hogy mi-
ként ismerték fel ot a kenyér megtorésérol. Mikozben ezekrol beszélgettek, maga
Jézus dllt meg kozottiik, és igy koszontotte oket: ,,Békesség nektek!” Azok megret-
tentek, és félelmiikben azt hitték, hogy valami szellemet ldtnak. O azonban igy sz6lt
hozzdjuk: ,,Miért rémiiltetek meg, és miért tdmad kétség a szivetekben? Nézzétek
meg a kezemet és a ldbamat, hogy valoban én vagyok. Tapintsatok meg, és ldssa-
tok. Mert a szellemnek nincs hisa és csontja, de amint ldtjdtok, nekem van.” Es
ezeket mondva, megmutatta nekik a kezét és a ldbdt. Mikor pedig még mindig nem
mertek hinni oromiikben, és csak csoddlkoztak, megkérdezte toliik: ,, Van-e itt vala-
mi ennivalotok? ’Erre adtak neki egy darab siilt halat. Elvette és szemiik ldttdra
megette. Majd igy szolt hozzdjuk: ,,Ezt mondtam nektek, amikor még veletek vol-
tam: be kell teljesednie mindannak, ami meg van irva rolam a Mozes torvényében,
a profétak konyvében és a zsoltarokban.” Akkor megnyitotta értelmiiket, hogy ért-
sék az Irdsokat, és igy sz6lt nekik: ,, Igy van megirva: a Krisztusnak szenvednie kell,
de a harmadik napon fel kell tamadnia a halottak koziil, és hirdetni kell az 0 nevé-
ben a megtérést és a biinbocsdnatot minden nép kozott, Jeruzsdalemtol kezdve. Ti
vagytok erre a taniik. Es ime, én elkiildom nektek, akit Atydm igért, ti pedig marad-
jatok a vdarosban, amig fel nem ruhdztattok mennyei erovel.”

Igehirdetés eldtti imadsag:

Halat adunk Mennyei Edesatyank, hogy konyoriilté] rajtunk, és megérhettiik

ennek a honapnak az utolsé napjat is. Nem vagyunk jobbak azokndl, akikrdl ugy
dontottél, hogy eldttiink menjenek el a minden élok utjan.
Aldunk Téged, hogy istentiszteleten lehetiink itt, a Te hdzadban, vagy a képernyd
elott. Kiildd el Szentlelkedet hozzank, mert dltala tudunk egyediil rad figyelni eb-
ben az oraban. Tudjuk, hogy mindig csak egyediil Rad kellene figyelniink! De ne-
kiink még egy ora is sok, hogy ne terelddjenek el gondolataink és ne lankadjon el a
figyelmiink, mikdzben Te beszélsz veliink. Kériink, konyoriilj rajtunk.

Szentlelkeddel mélyitsd el benniink Igéd ismeretét, és az Igédnek vald enge-
delmességet! Aldj meg minket, kériink, az Ur Jézus Krisztusért! Amen
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IGEHIRDETES ALAPIGEJE:

Janos evangéliuma 7. rész 37-39. verse:

Az tinnep utolso nagy napjdn feldllt Jézus, és igy kidltott: ,,Ha valaki szomjazik,
jdjjon hozzdm, és igyék! Aki hisz énbennem, ahogy az Irds mondta, annak belsejé-
bol ¢élo viz folyamai omlenek!” Ezt pedig a Lélekrol mondta, akit a benne hivok
fognak kapni, mert még nem adatott a Lélek, mivel Jézus még nem dicsolilt meg.”

Szeretett Testvéreim!

Az, amit hallottunk, Izrael népe évenkénti nagy iinnepén, a lombsatrak iinne-
pén tortént. Ahogy a nagy egyhdzi linnepeinket mi is Ohatatlanul rangsoroljuk, €s
példaul a kardcsonyt sokan nagyobb iinnepnek élik meg, mint a husvétot, vagy a
plinkodsdot, igy voltak vele Jézus kordban a zsidok is. A legkedveltebb, leglatogatot-
tabb tinnep a lombsatrak iinnepe volt.

Jézus a lombsatrak iinnepén volt Jeruzsalemben. A lombsétrak tinnepét €vrol
¢vre megtartottak, halaadasként az Oszi betakaritasért. Masrészt halat adtak azért,
hogy az UR, a Mindenhat6 Isten a pusztai vandorlds sordn hordozta a népet gondvi-
sel6 irgalmdval, szeretetével. Oromiinnepet, halaiinnepet tartottak, Istent dicséitve.
Megiinnepelték ezt a napot, akdrmilyenek is voltak a kiilso koriilmények az életiik-
ben.

Ma mi is tinnepeliink. Mert aldott, nagy iinnep az, hogy ujra johetiink temp-
lomba, Ujra egyiitt lehetiink, egyiitt énekelve dicsoithetjiik megtartod Isteniinket.

Pedig a jarvany még nem mult el. Ez a virus, amely meggy6torte a vilagot,
még kozottiink van, nem gyoztiik le. De mar azért is halat adunk, hogy jelentdsen
csokkent az utobbi idoben a betegek, a korhazba kertiiltek szama.

Soha ne felejtsiink el halat adni Istennek azért, ha valamiben csak enyhiilést
1s, konnyebbséget is ad. Mert mar az is ajandé€k, ha csokken a szorongattatis, ha
novekszik a reménység. Es ne sziinjiink meg halat adni, amikor vagy tjonnan latjuk
Isten szabaditasat, vagy megemlékezhetiink Istennek a régmultban adott szabadito
munkdjarol.

Ma vildgszerte konyorognek a leprds betegek gydgyuldsaért és mindazokért,
akik a lepras betegek gyogyitasaért faradoznak, sokszor igen nehéz koriilmények
kozott. Aldott legyen Isten, hogy sok esetben gyégyithaté ez a betegség is, és dldott
legyen az Isten azokért, akik vallaljdk irgalmas szeretetettel a gyogyitd munkat.

Az, hogy a Bibliaolvas6 Kalauzunk szerinti napi Ige €éppen Jézusnak a lomb-
satrak tinnepén elhangzé kialtdsa, kiillondsen is ide illik a mi 6romiinkre és Isten
sokféle irgalmas munkdjaért valo konyorgéshez is.

A lombsatrak iinnepén, amely nyolc napig tartott, minden nap aranykorsoban
vittek fel vizet a Silodm tavabél az UR oltdrahoz és ott kiontstték hdladldozatul az
URnak. Az iinnep utolsd, igynevezett nagy napjan hétszer ismétlédott a szertartds,
mikodzben a nép konyorgott, halat adott. Ezen a napon éllt fel Jézus és kidltotta:
,,Ha valaki szomjazik, jojjon hozzdm, és igyék!”

Ezen a napon kiilonOsen is benne volt a szertartdsban, az iinnepi liturgidban,
az emberi lelkekben az Isten
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aldasara valo vards. Vége az tinnepnek, s még egyszer olyan jo lenne eltelni az iin-
nep oromével, az Isten aldasaval. Feltoltekezni lelki municidval, aminek erejével
tovabb mehetiink a hétkoznapi életbe.

Szoktunk mi ilyen érzésekkel, viggyal jonni a templomba is: Adjon nekem
valamit most az Isten, ami az Isten dlddsaira, vigasztaldsara, békességére kiéhezett
lelkemet megelégiti, betolti, megerositi.

Rdaadasul, amikor az oltar délnyugati sarkanal kiontotték a vizet hdladldozatul

az URnak, ebben az az imadsag is benne volt: URunk, adj es6t a foldiinkre!
Azért az oltdr délnyugati sarkdn ontotték ki a vizet az URnak mert délnyugat fel8l
jottek az esot hozo felhOk. Ebben benne volt az az imadsag: Urunk, Neked adunk
halat mindenért! Kériink, Te gondoskodj rélunk a jovoben is! Tdled kérjiik a gabo-
nat nevelo, gyiimolcsot €rleld aldott idoket a jovoben is.

Ennek a hétszer ismételt szertartdsnak az idején allt fel Jézus a templomban
és kidltott: ,, Ha valaki szomjazik, jojjon hozzdm, és igyék!”

Olyan sokféle lelki szomjusdggal éliink mi is, és élnek a koriilottiink €16 em-
berek. Nem tudhatom, hogy miel6tt ide elindultunk, amig ide tartottunk, hanyféle
modon érlelodott meg benniink a vagy, hogy valaminek torténnie kell.

Vannak, akik beteg csalddtagjukért, vagy akar a sajat betegségiik miatt éhe-
zik és szomjazzak Isten konyoriiletét. Vannak, akik belekeseredtek a munkahelyi
1gazsagtalansdgokba. Amikor semmibe veszik a személyes érdekeket €s sziiksége-
ket azok, akiknek moddjaban allna segiteni, de 6nzd, onfeji médon nem teszik.
Vannak, akik a szegénység mélységéboil szomjazzdk csupdn a tisztes megélhetés
lehetdségét, mert mar az is a jolét izét adnd nekik. Vannak, akik egy hlséges, tisz-
taszivll tarsra vagynak, akivel OsszekoOthetik az életiiket. Aki szereti dket ugy,
ahogy vannak, olyannak, amilyenek 6k. Vannak, akik szomjazzak csaladjuk szere-
tetét, mert csalddjuk mindennel el van foglalva, csak rajuk nem figyelnek. Vannak,
akik az egyhdz blinei miatt keseredtek meg, mert 14tjak, hogy hova vezet az Isten-
nek val6 engedetlenség, az emberi célok és érdekek kiszolgdlasa, a Krisztusnak va-
16 engedelmesség helyett. Es szomjazzdk a reformdciét, a lelki megujulést, ébre-
dést. Van, aki csak egy nyugalmas hetet szeretne, amikor a sok fesziiltségtol, békét-
lenségtol eltdvolodhat. Van, aki testileg-lelkileg kimeriilve egy feliiditd pihenésre
szomjazik. Masok taldn a munka 6romére, hogy sajat keziikk munkdja utdn élhesse-
nek meg és tarthassdk el csaladjukat. Vannak, akik a sikeres vizsga békességére, az
eredményes €s értelmes munka dldasaira vagynak.

Olyan j6, hogy Jézus nem sziikitette le a mondatot, hogy aki erre, vagy arra
szomjazik, az j6jjon hozza.

Ehelyett mindannyiénknak mondja: Ha valaki szomjazik, jojjon hozzdm, és
igyék. Mert Jézus Krisztusban adta nekiink Isten az élet forrdsat, a reménység, a
megbékélés, a vigasztalas forrasat.

Jézus Krisztusban mindent nekiink adott az Isten, amire lelkiinknek sziiksége
van. Jézus Krisztusban nekiink adta a Mindenhat6 Isten az életet, a jovOt.

Ha valaki szomjazik... Milyen nagy kiilonbség lehet szomjisig €s szomjlisag
kozott! Van, akinek elég néhany korty, és megkonnyebbiil. Van, aki egy nagy mii-
tét utdn nem ihat napokig egy kortyot sem, s mar annak is Oriil, ha megnedvesitik a
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szdjat egy kicsit. De €l, mert az infuzion keresztiil, a vénds taplaldson keresztiil
mindent megkap, amire ott, akkor a szervezetének sziiksége van.

Jézus Krisztus mindannyidonknak meg tudja adni az élethez, a tuléléshez, a
gyogyuldshoz, a reménységhez sziikséges lelki dlddsait. S lehet, hogy édldésai elolt-
jék lelki szomjusdgunkat. Maskor csak tgy tlinik, megnedvesiti a cserepess€ sza-
radt ajkunkat, mikdozben mds médon mégis €ltet. S bar szenvediink, mégis megtart-
ja életiinket.

Ha valaki szomjazik, j6jjon Jézushoz! Mert az Ur Jézus Krisztusnal lecsen-
desedik, megnyugszik a lelkiink.

Vidd Jézushoz megterhelt életedet! Vidd Jézushoz megsebzett szivedet! Vidd
Jézushoz a kimeriiltségedet! Vidd Jézushoz a tehetetlenségedet! Vidd Jézushoz a
biineidet! Vidd Jézushoz a bdnatodat! Vidd Jézushoz a haragodat! Es fogadd el,
amit neked kindl. Fogadd el, ahogyan kinalja azt. Fogadd el, amit éppen ad.

O mondja: ,,Jojjetek énhozzdm mindnydjan, akik megfdradtatok, és meg vagytok
terhelve, és én megnyugvdst adok nektek.” (Mt 11,28)

Ha valaki szomjazik, jojjon hozzdm, és igyék. — mondja az Ur Jézus Krisztus.
Mit 1gyék, aki hozzd megy? Mindenekelott Isten Igéjét! Isten igazsagit! A biinbo-
csanatat hirdetd0 kegyelmes szavakat. Isten vigasztaldsat! Isten reménységet ado
igéreteit. Jézus Krisztus szeretetének val6sdgat! Minden Igét, amely az Ur Jézus
Krisztusra mutat, réla szo6l és altala erot ad.

Olyan sok dolog van, amiben probaljuk megtaldlni szomjaz6 lelkiink békéjét
€s nyugalmat. Annyi mindent kiprobalunk, hogy majd azaltal békére, nyugalomra,
felejtésre leliink. Milyen sokféle modon probaljuk megszerezni a boldogsigot, a
vidamsagot, a lelki békét!

Es mégsem leljiik meg, amikor nem Jézusnal keressiik.

Jézus Krisztus egyszerlien annyit mond: Ha valaki szomjazik, jojjon hozzdm,
és igyék! Es aki prébilta, az tudja, hogy Jézus Krisztus masként oltja a lélek szom-
jisdgat, mint ahogy azt a vildgban megszoktuk. Ujra és jra megtapasztaljuk, hogy
amikor hittel elfogadjuk a mi Urunk, Krisztusunk szavat, akkor szomjazé lelkiink
lecsendesedik egy idore. Most még nem Orokre. Nem végleg. Az a mennyben lesz,
amikor elvélaszthatatlan kapcsolatban lesziink az Urunkkal. De addig is, Jézus
Krisztus djra és yjra lecsendesiti sévargd, megsebzett, nyugtalan lelkiinket! S ha
Ujra szomjazik a lelkiink, ujra feliiditi, megelégiti, lecsendesiti azt.

Sot, tobbet ad! Mert aki hisz 0benne, akinek a szomjusagat ¢ lecsendesithet-
te, annak az élete, beszéde, szeretete masok szamara lesz az €let forrasava, a meg-
békélés forrasava.

Mert Jézus Krisztus nem valamivel ad nekiink békességet, hanem Valakivel. Azzal
oltja ki lelki szomjusidgunkat, hogy nekiink adja Szentlelkét, Lelkének aldasait.

Es Krisztus Lelke benniink munkalkodva 6sszekot az é16 Istennel. Krisztus
lesz benniink és mi Obenne.

Ha pedig Krisztus Lelke benniink van, akkor mar beldliink is drad Isten Lelkének
aldasa. Az Isten ismeretének €s szeretetének gazdagsdga. Az, amivel masok szom-
jazo életébe elvihetjiik Jézus Krisztus lelkeket lecsendesitd, megbékito jelenlétét.
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Mindenkibdl az omlik ki, amivel tele van a szive. Aki zigolddéssal, keserti-
séggel van tele, aki haragszik, gytlolkodik, abbdl az 6mlik ki. Akinek a szive a fol-
di kincsekért valo rajongdssal van tele, a test gyonyoreinek keresésével van tele,
abbol az 6mlik ki. Akinek a lelke az bnmaga imadataval van tele, abbol az 6mlik ki.

De akinek a szive Krisztussal van tele, abbol Krisztus igazsiga, szeretete,
tisztasdga omlik ki. Abbol Jézus Krisztus beszéde, Igéje omlik ki.

Barcsak ilyenek lennénk! Barcsak mindenkibdl, aki Krisztushoz tartozonak
vallja magat, Isten Szentlelkének dlddsai dmlenének ki. Krisztus szeretete, békéje,
tiirelme, a Szentlélek bolcsességével eltelve!

De azt is olvassuk az Igébél, hogy amikor az Ur Jézus Krisztus kidltotta: Ha
valaki szomjazik, jojjon hozzdm, és igyék! — €s ezt a Szentlélekrdl mondta, akkor
még nem adatott meg a Szentlélek. Azért nem adatott meg, mert még nem tortént
meg a vilag megvaltasa, Jézus Krisztus kereszthaldla. Jézus Krisztus a golgotai ke-
reszten fizette ki a mi adossdgunkat Istennel szemben. A blneinkért valo itéletet ott
szenvedte el. Ott véltott meg minket az élete aran. Enélkiill nem kiildhette el a
Szentlelket Isten ebbe a vildgba. EIobb megbékéltetett minket onmagéval a Fia ha-
lala 4ltal, hogy utdna megajandékozzon a partfogd, vigasztal6 Szentlélekkel. Biin-
banat, megtérés, 1j élet kezdése nélkiil alig vehetjiik észre a lelki szomjisdgunkat
lecsendesitd Szentlélek munka4jat.

De ha a sziviinket Krisztusnak adjuk, akkor nemcsak annyit kapunk Tole,
ami nekiink elég, hanem sokkal tobbet: Masok szamadra i1s dld4ssa lehetiink.

Jézus Krisztus azt igérte, hogy aki hisz Obenne, abbdl €l6 viznek folyamai
Oomlenek, a Szentlélek aldasai 0mlenek. Annak élete élteto élet, aldott élet.

Mit tehetiink azért, hogy ilyenek legyiink? El0szor 1s kérjiik Jézus Krisztust,
arassza ki rank a kegyelmét, Szentlelkét. De emellett tanulmanyozzuk folyamato-
san Isten Igéjét. Engedelmeskedjiink Jézus Krisztusnak. Higgyiik a biinbocséanatot,
a feltamadast és az 6rok életet. Taplalja lelkiinket minden nap Isten Igéje!
Sziikségiink van ra, hogy el ne feledkezziink Isten Igéjér0l, és Ossze ne keverjiik
szavat masok szavdval. Isten Igéjének ismerete €s az annak valdé engedelmesség
bolccsé és erdssé tesz Krisztusban. A keresztyén hitiink erdsodéséért, egyhazunk
épiiléséért meg kell tenniink, hogy a teljes Szentiras tanulméanyozasdval, és az Isten
szavéanak val6 engedelmességgel, Krisztus Jézus nyomdban jarunk.

Nekiink van sziikségiink arra, hogy tanuljuk a hit dolgait. Sziikségiink van a
Szentirds ismeretére, a Szentirds alapjan Osszedllitott hitvallasok ismeretére. Isten
Igé€jének ismerete, tanulmanyozasa kell ahhoz, hogy val6ban mindig Isten beszéde,
utmutatasa legyen er0s benniink. Mert a hit, amirdl Jézus besz€l, nem hiszékeny-
ség, hanem hiiség a Szent Istenhez, hiiség Jézus Krisztushoz. Es ha hiiek vagyunk
hozzd, akkor rajtunk is beteljesedik Jézus szava: Aki hisz énbennem, ahogy az Irds
mondta, annak belsejébol élo viz folyamai omlenek!”

Sok a szomjazé élet ebben a vildgban! Maguk sem tudjak, hogy mire szom-
jaznak, addig, amig valaki meg nem l4ttatja veliik Krisztusunk kegyelmét és joaka-
ratit. Adjuk tovabb a j6 hirt, az evangéliumot, hogy gydgyuljon népiink, gyégyul-
jon ez a vilag!
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Adja a mi Urunk, hogy a hittel elfogadott ¢s megélt Igéje €s a benniink lakozo6
Szentlelke 4ltal is csillapithassa sokak szomjusagat! Amen.

DicsOséges Isteniink! Te vagy az Ur a vildgmindenségben, a lithaté és litha-
tatlan vildgban! Mindent 4tfogsz és nincs el6tted elrejtve semmi. Aldunk Téged,
hogy mégis gondod van rank, porszemnyi emberekre! Koszonjiik, hogy eljuttattad
hozzank Kijelentésedet, és mi megismerhetjiik akaratodat, szandékodat, szeretete-
det, igazsdgodat a Szentirasbal.

Aldunk Téged, hogy elkiildted értiink szent Fiadat, Jézust, aki megmutatta nekiink
az Atyat, és meghalt értiink, hogy megtisztitson minket minden biiniinktdl. Koszon-
jik, hogy noha naponta vétkeziink, és naponta méltatlannd tessziikk magunkat a Ve-
led val6 kapcsolatra, Te mégis irgalmas vagy hozzank. Es mindig djra kész vagy
Szentlelked altal vigasztalni, megbékiteni, tanitani, felkésziteni az istenféld €letre!
Dicséitiink Téged, hogy nemcsak megismerhetiink Téged, hanem Szentlelked altal
masoknak is tovibbadhatjuk a Tdled kapott ajaind€kaidat, hogy Ok is oOriiljenek €s
tidvoziiljenek. Tégy képessé €s engedelmessé arra, hogy Igéd és Szentlelked ajan-
dékait tovabb tudjuk adni.

Konyorgiink Mennyei Atyank gydszold testvéreinkért. Szentlelkeddel ero-

sitsd és vigasztald meg Oket, hogy Jézus Krisztus 6rok kegyelmébdl er6t merithes-
senek a feltimadas reménységével. Konyorgiink azokért, akiknek lelke nem tud
megnyugodni, mert szerettiik elvesztése ujra €s jra dsszetori Oket. Kériink, adj ne-
kik is segitséget, hogy a banat, a fijdalom ne eméssze fel Oket.
Imadkozunk Mennyei Atyank a betegekért, az otthonukban €s a kérhdzakban szen-
vedokért. Imadkozunk, hogy népiinkben legyen tovabbra is jozansag €s kitartas a
jarvanyiigyi szabalyok betartdsdra. Aldd meg kériink mindazok munkdjat, akik
szerte a foldon dolgoznak hatdsos gydgyszerek, oltdsok kifejlesztésén. Orizd meg
€s segitsd meg kériink az egészségiigyi dolgozdokat. Hadd oOriilhessenek, latva,
ahogy munkdjukat, kiizdelmiiket eredményessé teszed!

Imadkozunk a lepramisszid szolgalatat végzokért. Koztiik kiillondsen is azo-
kért, akik naponta taldlkoznak leprasokkal, hogy gydgyitsdk, kezeljék, mutsék oket.
Aldunk Téged a hatdsos gyégyszerekért, és azokért a miitéti technikdkért, amivel
Ujra munkaképessé védlhatnak az elnyomorodott testii betegek.

Konyorgiink a megvalasztott egyhazi tisztségviselOkért, hogy ne embereknek
akarjanak tetszeni, hanem tisztségiikben a Te szolgédidként éljenek és cselekedje-
nek. Orizd meg &ket attdl, hogy kiszolgéltassak az egyhdzat emberi céloknak és
elvarasoknak.

Konyorgiink népiink, orszagunk vezetoiért! Segitsd meg Oket, hogy a Te
Lelked altal vezetve, Neked engedelmeskedve, szereteteddel betelve tudjanak kor-
manyozni, szolgalni ott, ahova helyezted oket.

Kériink, aldd meg €letiinket hittel, szeretettel, istenféld bizalommal, hogy a hétkoz-
napokban is Krisztus erejével, tisztasdgdval és békéjével élhessiik életiinket! Amen



